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Au sommaire ce mois-ci...

La Citrine Les énergies du mois Actualités

On the spot

La Citrine:faites entrerle soleil
1

Pierre de joie, d'abondance et
d'optimisme, la Citrine est & 'honneur
en ce mois de juin.

Découvrez sans attendre ses
nombreuses vertus...
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Quelques propriétés de la Citrine

Lithothérapie, astrologie, magie..la Citrine vous révéle tous ses secrets...

Joiede vivre et abondance

Depuis la Gréce antique, la Citrine
est considérée comme un porte-
bonheur. C'est une pierre de joie et

d'abondance mais aussi de créativité.

La Citrine est trés énergisante et
encourage a la positivité.
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Chakras

La Citrine purifie les chakras Sacré et
du Plexus Solaire. Elle active
également le chakra Couronne et
ouvre lintuition.
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Associations astrologiques

Sur le plan astrologique, la Citrine est
associée au Soleil, d Mars et d
Mercure et aux constellations
zodiacales du Bélier, du Lion, des
Gémeauy, de la Balance et du
Scorpion.

Propriétés en magie

Par son aspect tres solaire, ce cristal
est relié alélément Feu. En magie
naturelle, la Citrine est portée pour
chasser la peur, éviter les
cauchemars mais aussi pour stimuler
le conscience psychique.

Inspiration

Associer I'énergie de la Citrine avec celle d'une matrice
cristalline

" Les matrices cristallines Vibrations Naturelles sont une merveilleuse fagon de
travailler avec les énergies du monde végétal et du monde minéral pour vous
aider a atteindre un objectif précis... "




Matrice cristalline Chéne et Matrice cristalline Chataignier

graine de vie et cube de Métatron
160 euros 160 euros
Je craque ! Je craque !

Les énergies du mois

Juin:le moisdusolsticed’'été

Avec le mois de juin, ce sont les
énergies du solstice d'été qui nous
accompagnent. Célébrons les jours les
plus longs de I'année et toute l'ardeur
de l'astre solaire ! Juin c'est aussila
féte paienne de Litha que nous
mettons & 'honneur chez Vibrations
Naturelles par un petit rituel magique
& découvrir sans tarder...

Une touche de magie et de nature...

Le rituel Vibrations Naturelles pour Litha
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Les traditions Cequ'il vous faut Lerituel

Découvrez ci-dessous Les quelques ingrédients  Vous étes prét? Ony va
les origines du sabbat pour votre rituel... !
de Litha...

Les traditions +

Le sabbat de Litha est I'une des 8 fétes paiennes faisant partie de la Roue
de I'Année. Litha correspond au solstice d'été qui tombe entre le 20 et 23
juin dans 'hémisphére Nord. Ce solstice marque l'apogée de la puissance
du Soleil et c'est un moment célébré en de nombreux endroits,
notamment par de grands feux de joie, des danses et des chants. Les
premiers paiens cultivaient la terre dont ils dépendaient beaucoup pour
leur subsistance et afin de s'assurer la faveur des éléments (soleil, pluie),
ils pricient dieux et déesses et célébraient les jours marquant les
passages de I'année. Le solstice d'été était une féte tres joyeuse car il
marquait la fin de la saison des semailles et le début de la premiére
récolte. Dans nos régions, la coutume a Litha était d'allumer de grands
feux au sommet des collines et d'y embraser des roues de bois que I'on
faisait ensuite rouler jusqu'en bas.



Ce qu'il vous faut +

Le sabbat de Litha est associé & I'abondance, d la croissance, a la fertilité,
& l'amour et d la joie. C'est le moment idéal pour se relier a la Terre, pour
récolter certaines plantes qui ont atteint leur maturité car elles sont &
leur maximum d'énergie. Le solstice d'été est aussi un jour trés propice &
la cueillette des plantes magiques comme l'achillée, le millepertuis et la
verveine. Pour célébrer Litha, je vous propose un petit rituel d'abondance
pour lequel vous aurez besoin de : - un petit pochon en tissu ou un
morceau de tissu (privilégiez du lin ou du coton naturel) - un cristal d'oeil
de tigre - quelques pincées de plantes séchées (que vous aurez fait
sécher vous-méme ou que vous pouvez vous procurer facilement en
herboristerie) : Alchémille, Basilic, Mélisse - de I'huile essentielle de
Mandarine (privilégiez une bonne qualité, Bio de préférence) - un petit
papier et un crayon.

Le rituel +




Maintenant que vous avez tous les éléments, nous pouvons commencer
la confection de votre amulette d'abondance ! Si vous en avez la
possibilité, réalisez votre amulette de préférence sous le soleil de midi
(pas de panique s'il pleut... les énergies du solstice sont présentes
pendant quelques jours). Mettez-vous dans un endroit calme et
commencez par vous recentrer en prenant quelques profondes
respirations, les yeux fermés. Posez l'intention de confectionner votre
amulette dans la conscience et la joie...Etre pleinement présent a la
réalisation de votre amulette est plus important que la réalisation de
lamulette en elle-méme. Voild, maintenant vous étes prét a démarrer !
Déposez dans votre pochon en tissu (ou sur votre morceau de tissu)
quelques pincées des plantes séchées et gjoutez-y 2 gouttes d'huile
essentielle de Mandarine. Posez par dessus votre oeil de tigre (que vous
aurez préalablement purifié et rechargé). Notez sur votre papier votre
souhait d'abondance et formulez-le toujours de fagon positive (par
exemple : je demande & m'aligner avec I'énergie d' abondance du solstice
pour attirer dans ma vie davantage d'amour/de sérénité/d abondance
matérielle/etc...). Visualisez ce que vous désirez lorsque vous l'écrivez et
ressentez-le en vous. Pliez votre papier et ajoutez-le au reste de
lamulette. Refermez votre pochon ou, si vous avez utilisé un morceau de
tissu, cousez-le sommairement pour qu'il reste fermé. Gardez cette
amulette sur votre table de chevet ou sous votre oreiller pendant 21 jours
en vous connectant & son énergie le plus souvent possible...et observez
ce qui arrive a vous !
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La boutique ‘Cristaux’

- Vibrations Naturelles est

z.:)r'-'-;._i crbolaun {{f:"--xce‘f}@ff ouverte!

Depuis quelques semaines, notre
boutique Cristaux est ouverte.
Découvrez nos cristaux d'exception,
sélectionnés avec soin pour vous of frir
les plus belles énergies. Des trésors de
Gaia rien que pour Vous...

Pour se faire plaisir
En ce mois trés solaire, pourquoi ne pas s'offrir une Pierre

de Soleil...

Compagne idéale de votre bien-étre, la Pierre de Soleil saura vous apporter son
énergie de joie et d'optimisme...
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Spheére de Pierre de Soleil Galet de Pierre de Soleil



https://vibrationsnaturelles.be/boutique-pierres-de-soleil-vn/p/sphere-de-pierre-de-soleil
https://vibrationsnaturelles.be/boutique-pierres-de-soleil-vn/p/galet-de-pierre-de-soleil-petit

110 euros 20 euros
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Vibrations Naturelles est
désormais aussi sur YouTube!

Je suis ravie de vous annoncer le
lancement officiel de Vibrations
Naturelles sur YouTube ce 30 juin !
Et en avant-premiére, découvrez le
générique de la chaine ci-dessous...

La chaine 'Vibrations Naturelles'

Des ressources et de l'inspiration au
quotidien

La chaine Vibrations Naturelles a pour objectif de vous offrir de nombreuses
ressources, non seulement des vidéos mais aussi des lives et parmi ceux-ci des



https://youtu.be/-OrquXIrapA

interviews d'experts.
De linspiration et de la magie a portée de clic...

Je découvre

En attendant de vous retrouver dans la prochaine newsletter, je vous souhaite
un trés chaleureux mois de juin...

With love

Batrre
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